Manual de Facebook (I): Primeros pasos

17 de Abril porFabrizio Ferri
Nivel Basicq Internet Tutoriales Web

En muy poco tiempd;acebookse ha vuelto una herramienta de comunicacion
tan importante como el correo electrénico o el.cBanh un disefio a medio
camino entre una bitacora y una tarjeta de visitaal, esta red social cuenta
ya con200 millones de usuari@n todo el mundo.

Darse de alta en Facebook es facil, pero ocurréogygerfiles se abandonan
por no saber exactamente qué hacer con ellos.t&sese de entregas iremos
ilustrando lo esencial para que disfrutes de Fametesde el primer momento.
Empezamos por lo basico: darte de alta y coneotatos demas.

El aterrizaje en Facebooklandia

Hay muchas formas de llegar a Facebook. Tal vez
Nombre: | Tony recibiste el correo de algun conocido, o hayas oido
hablar de esta red social mientras tomabas una

Apelidos: | Softony sz . . :
cerveza,; quiza solo quieras curiosear en los perfil

Tu correo .
slectranico: | Soft-tony@gmx.com de tus amigos. Sea como sea, el proceso de alta
Contrasefia [ siempre es el mismo, y pasa por introducir tusslato
e " |en un breve formulario.
Sexo: | Hombre Bl . . .
o _ Por raro que parezca, no vale introducir cualquier
| 5 [all] abri |w|/ 1982|~]|  Inombre o apellido. Facebook filtra los que en su
éPor gué tengo gue dar esta informacisn? opinidn son ficticios y, en ese caso, te impide

proseguir el alta hasta que los cambies. Lo qudeue
parecer un obstaculo a tu libertad tiene por olgeti

el conseguir una comunidad de calidad y con
personas reales. De todas formas, el filtro nceefegto, y con un poco de empefio puede saltarse.

Confirmar amigos
CEBE RN —|

iBienvenido, Fabrizio Ferri! Tu cuenta ha sido creada.

Facebook te ayuda a estar en contacto con amigos, familisres v comparieros
de trabajo. Sigue estos pasos para encontrar en Facebook a gente que ya
COMODCES.

Tony Softony guiere ser tu amigo(a).

Saltar este paso »



Tras pasar la comprobacion de seguridad y contelstarreo de confirmacién, ya seras un nuevo
miembro de Facebook. Si te invitd alguien, verageticion de amistad en la pagina de bienvenida.
Seré tu primer contacto, pero es posible que caiteraarte un tiempo de reflexion. Lo divertido
empieza en el segundo paso del alta:

Encontrar amigos que ya estén en
Facebook
Paso2de 4 CEEENNSN

'::% Busca amigos usando tu cuenta de correo

Buscar en tu cuenta de correo electrénico es la forma més rapida v efectiva de encontrar a
tus amigos en Facebook,

Tu correo
electromico:

Contraseiia;

[2) Busca a tus contactos de mensajeria instantanea

Saltar este paso »

Facebook sin contactos es como un bar sin bebidas: El paso 2 del alta te permite conectar con
la libreta de direcciones de tu correo web paragegra personas que conozcas. Es un proceso
seguro: la contrasefia no sera almacenada por Fécbhm ningun concepto.

También puedes buscar personas en tus contactosrdmjeria instantanea. Cada sistema es
distinto, y requerira acciones diferentes parasgu identifique como el propietario de la cuenta
de correo o chat. Una vez encontrados los contdet@gbook te mostrara los que ya estan dados
de alta:

Tienes 89 contactos de Windows Live en Facebook que puedes afadir como

amigos.
Elige qué contactos de la siguiente lista guieres afiadir a tu lista de amigos.
[[] seleccionar todos tus amigos
3 | |
Ivan Ramirez 8
Spain

-




¢, No es emocionante? Nuestro consejo edNquanadas a todo lo que veagacebook no sabe si
tus contactos son de fiar, asi que deberas reauisentido comuan. Si un usuario no tiene fao, e
posible que creara el perfil y lo abandonara tal,aon lo que afiadirle no tendria mucho sentido (a
menos que te guste conversar con momias). Tenegriacque este paso se puede omitir y retomar
en otro momento.

Antes de finalizar, el paso 2 te muestra la lig@ahtactos que no tienen cuenta en Facebook. Si no
quieres ser recordado de manera poco carifiosaasdalopcidbeleccionar todossé selectivae

invita Unicamente a las personas que podrian iesteesadas en el invento. De otro modo, te
ganaras una merecida famasgpammer

Completa tu Informacion de perfil
Paso 3 de 4 CENEEEE——

Introduce tu historial académico v, en su caso, tu empresa. Esta informacidn te
ayudara a encontrar a tus amigos en Facebook,

Instituto: | Kake High School 2014 e
FacultadfUniversidad: Kalamazoo 2010 [v]

Empresa: | Facebook

Saltar este paso »

Las redes son la forma que tiene Facebook de @teat mas personas en otro nivel menos
personal. Ejemplos de redes son el pais, la empregaque trabajas, el instituto al que fuista o |
universidad en la que estudiaste (si es tu caso@l Eercer paso puedes elegir tus redes prinapale
El cuarto paso, mas sencillo, pregunta en qué div@s. A partir de ella, se te insertara en ¢h re
correspondiente al pais.

facebook Inicie Perfil Amigos Mensajes FabrizioFerri  Configuradidn  Cerrar sesidn

Bienvenido a Facebook, Fabrizio.

T L:)Q’ Encuentra personas que ﬁ Compartir con tus amigos f Mira y edita tu perfil
: Conoces g Comparte tu estado, fotos y videos con tus ~  Rellena los detalles y sube una foto para
Haz una blsgueda por nombre o busca amigos. que tus amigos puedan reconocerte.
compaiieros de dase o de trabajo.

|ﬁ‘ PERSONAS QUE QUTZA CONOZCAS Wer todo

e éQué estas pensando?
Fotos

¢]] Enlaces
5 video

“-_ No hay publicaciones en tus Ultimas Noticias
[ Notas —  Encuentra personas gue CoOnNoCes para ver mas

publicaciones.
A9 Regalos prpART

P

] Afiadir como amige

o,

Afadir como amigo

4 Ocultar + Crear

J Afiadir como amigo

] Gy

COHECTA CON AMIGOS

I 1nvita a tus amigos a unirse a Facebook,

[£> Para encontrar usuarios de Facebook que va
conoces, usa el Buscador de amigos,




Parecia eterno, pero el proceso de alta ha termihalte preocupes si has pulsado Omitir o Saltar
en las pantallas, es algo muy humano. De lo vamaeqta, la portada de tu nuevo Perfil pide a
gritos que la llenes. ¢ Por qué no empezar poraiosd

Un poco de sano egocentrismo

Un perfil vacio es mas triste que un mimo bajduaid, y
no sélo no sera util, sino que puede generar déaoaa
. ) cuando dejes tu huella en perfiles ajenos. Tampago
Fabrizio Ferri que contar tu vida y milagros: bastara con rellémar

M + informacion basica. Para ello, dirigete a tu perfi

uro e
pulsando el segundo botdn de la barra azul. Lusgpo,

clic en la pestafibnformacion Dale al enlac&ditar
Informacién.Veras un formulario para editar el apartadérdermacion basica

& Haz dic en una de las siguientes seccones del perfil para editarla. Modificaddn finalizada

¥ Informacion basica

Sexo: Hombre M

Maostrar mi sexo en mi perfil

Fecha de nacimiento: 3 [s] | abri (%] | 1982 [+
Mo mostrar mi fecha de nadimiento en mi pefil, v
Ciudad natak | Zanzibar, Tanzania
Vecindario de la ciudad de .
——— Katmandd
Situacion sentimentak: Solterofa v

Interesadofa en: [ |Hombres

Mujeres

Buscando: [ ] Amistad

|:| Ligar
[ Juna relacién
Red de Empresa

Ideologia politica: | Partido Pirata

Creencias religinsas: | Pastafarismo

Guardar cambios Cancelar |

Los campos se explican por si solos. Ten espagidhdo corSituacion sentimental, Ideologia
politica y Creencias religiosapues son los datos que mas barullo pueden gemerared de
amigos. Algunos optan por introducir opciones icési El otro apartadaformacion personaino
aparecera a menos que lo rellenes. Es totalmecés@io, pero puede ayudar para que los demas
te conozcan un poco mejor (por ejemplo, puedes dige que odias eéggaetoi).




¥ Informacion de contacto

Direcciones de correo L ) &
clectrénico: fabrizio. ferri@softo. . .com

Anadir/eliminar direcciones de comeo

Nombre(s) en pantalla de &
mensajeria instantaneas:
&fiadir otro nombre da wsuario G-Talk
Skype
Teléfono mavil: Windows Live

(Incluve '+ v el codiao del Yahoo

A :'::I!‘= hE:]! :Egn: ::fl +34123456789 Gadu-Gadu &
+342184150291) ICQ
Teléfono fijo: +34123456 739 a
Direccion: Calle de las Peras 69 &
Ciudad/poblacion: | Zanzibar, Tanzania
Vecindario: Uburitu
Codigo postal: 00000

("]

Pagina web: | htip:/fwww.softonic.com

Crear una insignia de Facebook para tu pagina web

Guardar cambios Cancelar |

EnInformacién de contacttienes el otro apartado importante del perfil. Nimg de los datos es
obligatorio, pero muchas personas utilizan Faceloooko tarjeta de visita. En este sentido, poner
tus cuentas de mensajeria instantanea, correasdeieos y teléfonos puede ser una forma valida
para que tus amigos puedan contactar contigo.iEaowerdate de pulsar los pequefios iconos de
candado al lado de cada campo para determinar gadna ver los datos. Sera tu primer contacto
con la configuracion de privacidad, que veremosroés detalle en otra entrega.

£Quién puede ver esto? @

Apodo de mensajeria instantanea

B i5dlo amigos

Amigos de amigos a
Sélo amigos

Madie

Personalizar. ..

La ultima secciéni-ormacion y empleairve para darle un tono mas Cambiar foto
profesional a tu perfil sin que parezca un curtdoulNo olvides guardar
los cambios cuando hayas terminad@,A que ahora tiene otro aspeci

Sin embargo, te falta lo mas importante: jla f@ol6cate sobre la siluet
blanca y pulsa sobre ella o sobre el enlaambiar foto Luego, haz clic
enCambiar foto del perfisi no tienes ninguna lista. Puedes cargar una




imagen desde tu disco duro o capturarla con tu IAmeb:

Hacer una foto

Puedes usar tu webcam para hacer la foto del perfil,

Cargar foto

Puedes cargar archivos JPG, GIF o PG,

K\Fotos Ficha\Softonic-5D- 026 jp

de uso.

Certifico gue tengo el derecho de distribuir esta foto y gque no viola las Condiciones

Version miniatura

Guardar Version Miniatura

Enrrasta la imagen para ajustarla.

Una vez cargada la imagen, la veras a la izqueetformulario de
carga. Ademas, podras mover ligeramente la miigiara que esté
centrada en tu rostro (o en lo que hayas decidimkinar de ti).
Guardala para que no tengas que modificarla eroo&rsion.

iYa esta! Tu perfil esta ahora listo para la acciEmla préxima

entrega explicaremos qué tipo de cosas se puedendraFacebook.

Manual de Facebook (ll): Participar y

comentar

8 de Mayo poFabrizio Ferri

Nivel Medio, Internet Tutoriales Web

Ya has creado un perfil, agregado amigos y rellenasl datos personales:
ahora formas parte de una red social. El pasoesitgiconsiste en

interaccionar con los demas. Si renuncias a ellpetfil de Facebook sera
como una pagina web a la vieja usanza: un sitatiesty poco interesante.

Facebook, las que puedes llevar a cabo desdemepmomento sin

necesidad de afiadir aplicaciones extra. Son uta @sencial de la vida en

Facebook, y la base para empezar a entender sbdigades.

Antes de empezar...

Imagina una mesa a la que estén sentados todasigss, sea cual sea su procedencia. En esa
situacion es posible que hablaras de cosas quntedurrido en los ultimos dias, ensefiaras fotos
de algun evento importante o compartieras una éargie acabas de escuchar. Facebook intenta
desarrollar el simil de la conversacion entre asigoun entorno virtual.

En la segunda entrega de este mini-manual ilussdasocacciones basicas de



& e Solicitudes Ver todo
oucas
ué estas pensando?
2 0 e Jq, 1solicitud de amistad
Best Fi = .
-f-l i heh — 1 nueva actualizadén
ﬂ o — Sugerendias Ver zodo
Research i i i
just watched Ponyo, wonderful animation = e m
7 Blogs 8.Co. mavie, 5 stars oy &
B Hace 12 minutos * Comentar - Me gusta ;5o sondans
@ v Hazte fan
1 & Qué lastima que Mint.com no funcione con Caixa
THaes Penedes... Patrocinado
Wil Hace una hora aproximadamente, - Comentar - Me gusta
R video S " - Comunicate con mas amigos w
[ notss # is dangerously developing a new cbsession: a8 Eg?g‘;’ﬁi:ﬁi‘;?&;?ﬂs
ﬂ Music {iLike) http://wwaw.ral.tv/di/RaiTV/programmi/ media/ ContentItem- :ﬁa\b-:' - sendllasgherlramientas de
b9d12faﬁ 34Dd 43f2-af0e-9b0c232f2511.htmi?p=0 [ invitacién para empezar a

* Mas * Crear conectarte.

&

i Prima sfida Moderno

—

Escribe la direccidn de correo electrdnico de unar

Lo mas destacado
ﬂ Hace una hora aproximadamente. * Comentar * Me gusta * Compartir

El mar =
- - E Jeil 3 amigos son fans.
3 en France au solei s
EP Hace una hora aproximadamente, * Comentar * Me gusta
Fotos de muro @
% Hoy en el telediario de Antena3 sale Softonic
" Hace 3 horas * Comentar - Me gusta

En la pagina principal se concentran las actividat#etus amigos. En la columna izquierda puedes
activar filtros o accederaplicacionesmientras que en la derecha veras un resumeneigos
destacados y solicitudes. En el centro aparecesidasentos publicados por tus amigos en su muro.
Es una conversacion interminable que acorta distaiygpermite que las personas se conozcan mas
y mejor.

’-

Hola, mundo

La forma mas elemental de participar en Faceboek eensaje de estado. En una cantidad
limitada de caracteres puedes condensar tus pesrgasyidecir lo que estas haciendo o compartir
un enlace con los demas. Es tan facil como esgripiisarCompartir

iQue estas pensando?

P
cPensar? {Qué es eso? Compartir

Agregar: @Enlace Fotos "M video ﬂﬁoviﬂ- -

Debajo de la caja de texto veras tres iconos. Cprireero puedes insertar un enlace. Nada mas
pegar la URL y pulsar Adjuntar, Facebook extraasdragenes y el texto de la pagina para
presentar un resumen significativo.

iQué estis pensando?

Este programa esta muy bien

¢]] Enlace

- Ci'_leaner - Des.cargar

CCIeaner descargar gratis. Descarga CCleaner,
andlisis, imagenes, comparativa y opiniones sobre
CCleaner

4 P 6de 13 Begr magsn en minsws

|:| Sin imagen en miniatura



Elige la miniatura (o desactivala) antes de Compé&i algunos casos, como enlaces de YouTube,
se mostrara el reproductor Flash correspondieatabien puedes afadir fotos. Para ello se te

ofrecen tres opciones: cargar un fichero desdguipe, capturar la imagen con la webcam o crear
un album de fotografias.

iéQue estas pensando?

Este programa esta muy bien
Fotos

Cargar una foto Hacer una foto Crear un album
desde tu equipo con una webcam = con muchas fotos

Para el video también tienes las opciones de ¢ardesde el disco duro o grabarlo con una camara

conectada al ordenador. Ten en cuenta que para guabacion tenga éxito necesitas autorizar el
acceso a la webcam desde Flash:

M video
Configuracicn de Adobe Flash Player
Frivacidad L7
i esea que facebook.com pueda |
Pl acoedera la cémara y al micdfono? ﬁ-
= @ Permitir i) & Denegar
i Recordar Awanzado. .,
- e g ' #i
= = R [ cenar

Una vez hayas escrito el comentario y adjuntadenlace, foto o video, sélo tienes que hacer clic
en Compartir. El nuevo item aparecera en el muruestion de segundos.

Fabrizio Ferri-Benedetti Este programa esta muy bien

Meazure - Descargar

o Il Tocc iy Ve e

M A T
fitm |ieef _
0 Tp = TREE

'ﬂ Hace 2 segundos - Comentar * Me gusta * Compartir

Ahora bien, supongamos que te has arrepentido. algaga forma de eliminarlo? Por supuesto.
Debes ir a tu perfil y situar el puntero del ragdicima del elemento. Veras un discreto boton gris.
Pllsalo y desaparecera el item para siempre.



A estda muy bien Eliminar

Fgar

narhr
Estos tres no son los Unicos elementos que puedgsactir. En tu perfil, debajo del boton
Compartir, veras un pequefio enlace llamado Cordayomn. Si lo pulsas, tendras acceso a una serie

de opciones muy interesantes. Entre ellas se emadanmportacion de elementos desde paginas
tan populares como Flickr, Last.fm, YouTube o Delis:

£Qué estas pensando?

Fabrizio y amigos Solo Fabrizio Sdlo amigos & Configuracion

Historias publicadas por ti

Historias importadas: Sitios disponibles:

®® Flickr Digg f:!' Picasa -. Delicious -!: felp
You . e

Google Reader YouTube Last. fm El Pandora

1 Photobucket |y hulu E' Blog/RSS

Fan, seguidor, cheerleader

Una de las cosas que nos definen son los guskzg;gbook no los ha ignorado. Hay miles de
grupos a los que puedes unirte para compartiri@stuss y rencores. Las paginas, por otro lado,
son perfiles que se salen un poco de la normdgglpara personajes famosos, productos, lugares e
incluso ideas. La via mas rapida para hacertedaalgb o unirte a un grupo es usar el buscador
unificado, en la esquina superior izquierda:

Cerrar sesion sy u
‘1....} Softonic
Solicitud todo

| AL Jesuis & la page, je
&1, 1 solid télécharge sur Softonic !

1nue 98 softonic auf Deutsch
14 softonic em portugués

11 softonic en espariol
CoOmMUNICaro—corrrrrrororrrergo——————————— F:]

Patrocin

Ten en cuenta que si te haces fan de una pagemeamviertes en miembro de un grupo, recibiras
noticias que tal vez no te interesen: piénsatan hntes de hacerte fan de paginas como “Yo
también colecciono pelusilla del ombligo”.

Dejar tu huella

La otra faceta de toda red social es dar tu opiaa@nca de lo que los demas comparten, ya sea
aportando un comentario o compartiendo el pequefio tle informacién. Todos los elementos
publicados por tus amigos ofrecen atajos en suitdddor:



Ocultar =
Rare All-Female Ant Society That Reproduces By Cloning
Discovered

A 5 S gy P e <
H aQroup o Amgazonian 4

50 tem: They are

gir sexual orgs

mad anme avirasnrdinsmes ahit
50 Qained some EXTraordinary abige

CE| Hare 3 horas CComentar - Me gusta * Compartr

Con el primero puedes afiadir un comentario. Tecuenta que la persona que publico el item lo
recibira por correo electronico casi al mismo tiemgsi que borrarlo de inmediato sélo evitara que
no lo vean los demas. Una forma mas suave de canens el enlace”Me gusta”, que muestra tu
aprobacion sin que tengas que escribir nada. pdeal perezosos.

'ﬂ| Hace 3 horas - Comentar * Ya no me gusta * Compartir

5 Te gusta esto,

Si algo te ha gustado mucho, ¢ por qué no dupliesrkn propio muro o compartirlo con tus
contactos? Pulsa Compartir para que se abra uaderdesde el que clonar el elemento o enviarlo
a tus contactos.

Compartir
Publcar en el perfi
Para: | - |

Asunto: | Pulblico.es- Bauhaus: El trastero abre sus puertas |

Mensaje: |Me ha encantado este enlace. £Te mola? ‘

Publico.es- Bauhaus: El trastero abre sus

. puertas

' La cuna triangular que Peter Keler disefid en 1922
para Vasily Kandinsky asoma por 1a tapa abierta de
un contenedor, Un monton de sillas de Marcel
Breuer y Mies van der Rohe se acumulan en la
estanda contigua, ...

tdel Ee=g SEEnN £ TINSNS

O

Sin imagen en miniatura

Algunos usuarios abogan por la creacion de un emqdata la opcioiNo me gustgpero es posible
gue esa funcionalidad caldeara demasiado el anebikdémas, si algo no es tu agrado, siempre
tienes la opcion de ocultarlo.

Separar el grano de la paja

Si tienes muchos contactos y estos publican muahgggina principal se volvera ilegible. Para
ayudarte a filtrar toda la informacion entrante;dtok ofrece dos herramientas: las listas de
amigos y el botén Ocultar. Este ultimo es muy fdeilusar. Al lado de cada elemento publicado por



tus amigos, grupos o paginas, veras un discretatselgris:

Mo esta mal Twibble :-) #twibble
Ocultar a Juan

Mostrar 17 publicaciones ocultas - Editar opcones

En ocasiones, algun contacto caera presa de dpheacan fascinantes como “Guerra de Pandillas
Zombi” o “Cria una Mascota Sarnosa”. Si quieresugegyendo sus mensajes quitando esa
basurilla, oculta tnicamente a la aplicacion. Oa &ama podras leer al contacto en sus momentos
de lucidez y pasar por alto todas las peleas e&adigjen las que ha participado. Siempre podras
consultar las publicaciones ocultas al final dpdgina.

Por otro lado, las listas de amigos son una egteataas elegante y menos radical, pero requieren
gue te tomes un tiempo para decidir en qué cagegas un amigo determinado. Puedes crear una
nueva lista pulsando el diminuto enl&ear de la columna izquierda:

. i{Que estas pensando?
i Best Friends

iE] softonic

IC] Research e e e
i Blogs & Co.
@ Fotos Best Friends Agregar a lista: noultar

@ Enlaces Blogalia Empieza a esoribir &l nombre de u

B! Viden Blogs & Co.

D Notas
B music (iLike)

* Mas + Crear

[
[
[
M
[
[
[
M
[

En tu lista actuak

La ventaja de las listas es que puedes filtradeapente todo el contenido de la portada segun los
grupos definidos. Por ejemplo, puedes optar potavactividad de tus familiares excluyendo a los
amigos del bar. El inconveniente es que las |dgan de servir si no clasificas a los amigos que
agregues posteriormente.

Etiqueta Facebookera

Si la perspectiva de formar parte de una mente-@adnmo te abruma, Facebook puede ser la fuente
de muchas satisfacciones. Pero no olvides que, eonevida real, también en Facebook se puede
meter la pata hasta el fondo. En general, bastaeguir estas simples reglas para evitar catastrofe

sociales:



No escribas cosas que normalmente no diriasldic@u

Utiliza los mensajes privados para comunicaciqegsonales

No publiques ni etiquetes fotos o videos de codteembarazoso
Si actualizas demasiado a menudo, parecerasaumsgr

Es mejor callar y observar que comentar a ladige

agrwnE

Recuerda el simil de la mesa con muchos amigoscaapFacebook el mismo cuento. Otra cosa
gue te puede ayudar es configurar la privacidadidremos en la préxima entrega del manual.

Manual de Facebook (lll): Privacidad

19 de Junio poFabrizio Ferri
Nivel Medio, Web, Internet A fondo, Linux, Mac, Windows

WLa cantidad de personas con un perfiFagebook/a supera 10800 millones Con
semejante mole de usuarios compartiendo contepglssnales, las situaciones
embarazosas se han multiplicado. Estas, a su aeQriginado infinidad de quejas.
Cosas tan sencillas como etiquetar a otra persofefeto de una fiesta o cambiar
la situacion sentimental, tienen una repercusigretiata dificil de controlar.

Aunque esté un poco oculto, Facebook ofreceampleto panel de configuracion

de privacidad que, cuando esta bien configurado, te asegurantnot minucioso de tu imagen
publica. Te explicamos como configurar la privadid@ tu perfil para que no tengas desagradables
sorpresas.

Inicio Perfil Amigos Bandeja de entrada Fabrizio Ferri-Benedetti  Configuradon — Cerrar sesion  [ENEaN=eEx

i Configuradon de la cuenta

[E Configuracidn de privacidad
@ Configuradan de aplicacione. ..

Privacidad

Perfil »
Controla quién puede ver tu perfil e informacion personal.

(jg Bisquedas »
Controla quién te puede buscar y como puede ponerse en contacto contigo.,

[j Noticias y muro b
Controla qué elementos de tu actividad reciente son visibles en tu perfil y en las paginas de inico de tus
amigos.

[Egn  Aplicaciones b

CA[ZF Controla qué informacidn estd disponible para las aplicaciones que usas en Facebook,

Una vez que hayas entrado en tu perfil, puedeslaceglaconfiguracion de privacidadesde la
barra de menus superior. Hay cuatro seccionesigistPerfil, BiusquedasNoticias y muroy
Aplicaciones

Perfil

El Perfil de Facebook es el lugar que agrupa la mayor parti idformacion personal, como
enlaces, cambios de estado, el muro, fotos, vigdet®s elementos publicados. Su correcta
configuracion resulta fundamental. Nada mas eptrdapagina de configuraciomotaras un gran
namero de menus desplegables:




& Privacidad » Perfil

iformacn de contcts

de las aplicaciones.

Controla quién puede ver tu perfil e informacian reladonada. Visita la paagina Aplicaciones para cambiar la configuracidn

Ver como tus amigos ven tu perfil; | Empie
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Todos

Informacion basica & M'S_rEdES ¥ amigas
Amigos de mis amigos

Fotos en las que se te ha etiquetado Por defecto, los niveles de privacidad a elegia gada

B &Quién puede ver esto?

[] Todos en Facebook

Amigos

() Amigos de mis amigos
(O sélo mis amigos

(O Algunos amigos

Redes

Minguna de mis redes ||

Q@ Excepto estas personas

Fulano

No se han encontrade coinddencias

(® sélo yo
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elemento dePerfil son cuatroTodos Mis redes y

amigos Amigos de mis amiggsSoélo mis amigasSi
quieres un perfil a prueba de fisgones, eBg mis
amigospara todas las opciones. Mas interesante aun es
la opciénPersonalizar. Supongamos que ayer pillaste
una buena cogorza y no quieres que las fotos equkas

te hayan etiquetado aparezcan en las noticiassde tu
amigos. Para ello, debes personalizar la privaaigad

las fotos para que solo tu te enteres del suceso.

Aunque esto no impida que las fotos sean visibles,
reducira considerablemente su impacto. Y si gaiere
gue solo algunas redes lo sepan, elige desde €l men
desplegabl&®edeslas que podran enterarse sin peligro.

¢, Y qué ocurre si solo quieres ocultar la informa@o
una persona concreta? El Ultimo campo del menu

Personalizarte deja afiadir varios contactos a una lista

de exclusién adicional. Ideal para que tu mam&aga el perfil excepto ese video de carnaval tan

comprometido.

Ten en cuenta que las combinaciones de privacidathigue un perfil adopte muchas formas. Si
habilitas la opciérfodossolo pareEstado y enlacespor ejemplo, la parte publica de tu perfil sera
parecida a una cuenta @witter. Por otro lado, puede que te interese mantenelaios laborales

en abierto a la vez que ocultas tu lista de amigas posibilidades son interminables.

Busquedas

Mi foto de perfil
[] ™i lista de amigos

[] Paginas de las que oy fan

LUn enlace para agregarme a sus amigos

IIn enlace para enviarme un mensaje

Las personas gue pueden verme en las busguedas pueden ver: El SeQLmdo menu de prlvaC|dad se refiere a tu

visibilidad en las busqueddss probable que
alguna vez te hayan intentado agregar personas
gue no conoces de nada - a menudo por motivos
tan endebles como compartir el mismo apellido.
Para no tener que ignorar la peticion de amistad,
configura la privacidad de la busqueda.

Una buena opcion es dejarlafamigos de mis amigppara posibilitar que personas situadas a dos
grados de separacion te hallen sin problemas. Aljc@nviene desmarcar las casillas segun lo que
quieras ocultar. Es recomendable dejar al men@nlate para enviar un mensaje, para que el



potencial contacto explique de qué te conoce.

Noticias y muro

(] [ Comentes una nota o sefisles que te qusta|-@ Privacidad no se limita a lo que hagas en téilper

Comentes una foto o un dlbum o sefisles que te [SINO también a lo que hagas en el perfil de tugasni
= E oustan El panel de Noticias y muraumentara el sigilo de tus
A Comentes un video o sefiales que te gusta acciones.

#]] Comentar un enlace o sefialar que te gusta
' Cambiar la situacian sentimental

Una de las casillas mas importantes de esta seesion

la que se refiere a la situacién sentimental. Al
desmarcarla, evitaras que los demas puedan comentar
tus amores y desamores, una de las principaletefide cotilleos.

Si desmarcas todas las casillas, te convertirés eérinja de Facebook sélo quienes reciban tu
comentario sabran de su existencia. Claro queetistina parte de la diversion. Como siempre,
elegir qué ocultar y qué mostrar depende de ti.

Aplicaciones

Las aplicaciones de Facebook, como la guerra ddil[zes) los envios de regalos, los imperios de
bonsais y otras actividades grupales, constituyesgujero de privacidad considerable, puesto que
obtienen informacion de tu perfil y la muestrartr@®usuarios que no necesariamente pertenecen a
tu lista de amigos.

Desde el panel d&plicacionesse espefican qué datos usaran las aplicaciondssBiarcas todas
las casillas, es posible que las aplicaciones ncidnen como es debido. También es recomendable
que le eches un vistazgu lista de aplicacionaselimines las que no necesitas.

Bloquear a una persona

Lista de bloqueos El Gltimo recurso para que alguien deje de dareta es
bloquearle. El recuadro de bloqueos estéa dispogibla
pagina principal de privacidad, debajo de las cuatr
opciones que acabamos de enumerar.

La persona a bloquear no tiene porque estar estaude
amigos. De hecho, tiene mas sentido aplicar estizdiae

Persona extrema a alguien que ha solicitado con insistencia

Fulano Mengano agregarte. Una vez que escribas el nombre, Facgbook
presentara un listado de personas que concuerdda co
bdsqueda.

Una vez bloqueada, esa persona ya no podra entergnaFacebook, y ni siquiera vera tus
acciones en los perfiles de los amigos que temga®mMUN.
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No hay que olvidar que Facebook debe parte de pulgradad al ruido y el chismorreo. La mejor
forma de evitar problemas de privacidad seria prdsade toda actividad publica, pero esto no
resulta viable, a menos que aspires a convertirttneermitafio cibernético.

Por muy sélida que sea la configuracion de privaidiempre es posible que algo se cuele. Para
evitarlo sigue estos cinco consejos:

1. Agrega solo a personas que conozcas

2. Piénsatelo dos veces antes de publicar algo
3. No ataques a otras personas

4. Para mensajes privados, no utilices el Muro
5. Elige bien qué aplicaciones agregas

Y si algo se cuela... jpaciencia! Lo que ocurre eRdd suele olvidarse al cabo de poco tiempo. En
el peor de los casos, sera una excelente ocasi@megiese con los amigos.

Fuente:
http://es.onsoftware.com/p/manual-de-facebook+pros-pasos
http://es.onsoftware.com/p/manual-de-facebook-itipi@ar-y-comentar
http://es.onsoftware.com/p/manual-de-facebooksiwgridad

10 puntos clave para preservar tu
confidencialidad Facebook

Ultimamente oimos mucho hablar de dqaédo el contenido que los usuarios publican en
Facebook es absolutamente publicindexado por buscadores y consultado, por ejempio
empresas que tratan de catalogar a sus aspiranteyas vacantes, y que por tanto deberiamos
asegurarnos bien de qué publicamos en nuestraeperf

Todo estces ciertq pero también es cierto que la gran mayoria deasssimplementelesconocen
como configurar su cuentgpara que esta sea mas segura. Los menus de canftgudel perfil de
Facebook son bastante cripticos para nuevos (@gsmelxperimentados) usuarios, y de alguna
forma se abandonan por simple incomprensién, dejabikrtas todas estas posibilidades por
defecto que dejan "el culo al aire” (en este casasaadores) de los perfiles.

Hoy he leido un articulo bastante interesab@Privacy Settings Every Facebook User Should
Know y que explica 10 puntos clave de las configurasate privacidad del perfil de Facebook. El
enlace esta en inglés, asi que voy a traducirla foglos aquellos que no se manejen correctamente
con la lengua anglosajona.

Por supuesto esta traduccién es completamenteylippede que no sea la mas adecuada porque yo
Nno soy ningun experto.

10 puntos de la configuracion de privacidad que tamlusuario de Facebook deberia conocer

Todos los dias recibo un email de alguien a quedmahhackeadasu email, o explicando que algun
amigo le ha etiquetado en una foto en la que nartdegerse, asi como otros temas diversos sobre
su configuracion de privacidad en Facebook. Estddisemana uno de mis contactos me mandd un
mensaje informandome de que me iba a eliminar distaude amigos porque "iba a hacer un
cambio de su Facebook a un entorno estrictamemiéee'.

Tal vez fuera porque estaba cansado de leer mitandas actualizaciones de estado, 0 no queria
que Yyo viera fotos de su vida privada. Cualquierafgera la razon de terminar nuestra amistad via
Facebook, creo que mucha gente obtendra un bendéaiina explicacién sobre cémo proteger su
privacidad en Facebook. Abajo describiré el progesa protejer vuestra privacidad paso a paso.



1. Usa listas de amigos

La mayoria de personas desconocen que existastisde amigos. Para aquellos que no sepan lo
gue es, Facebook las describe como una caradarigie te permite "crear grupos privados de
amigos basados en tus preferencias personalesjePgolo, podrias crear una Lista de Amigos para
aquellos con los que unicamente sales los fineghana. Puedes crear Listas de Amigos para tus
necesidades organizacionales, permitiendote vemugos de forma rapida agrupados por tipo, y
mandar mensajes a esas listas".

Hay algunos puntos importantes a recordar dedtsslde amigos:

- Puedes afiadir a cada amigo a mas de una lista

- Los grupos de amigos deben usarse de igual foremdaguetiquetas” (o tags, en inglés) en
cualquier otro site de internet

- Las listas de amigos pueden tener su propia canafigan de privacidad

Un uso tipico de las listas de amigos podrian sgrag como "Amigos"”, "Familia" y "Profesional".
Estos tres grupos podrian tener configuraciongwigacidad diferentes, por ejemplo, podrias poner
gue tus amigos vieran las fotos de la fiesta detam@ero también que no las vieran ni tus
familiares ni tus contactos profesionales.

Usar las listas de amigos es también extremadamghpara organizar a tus amigos si tienes
muchos. Asi yo tengo aproximadamente 20 listasrdgas que categorizo por ciudad (Nueva

York, San Francisco, Washington, Tel Aviv..etc)ndé les conoci (conferencias, ex-compafieros de
trabajo, lectores del blog), y la relacion que teagn ellos (profesional, familia, social...etc).

Puedes configurar tus listas de amigos visitang@&iafiamigosen tu facebook.
2. Borrate a ti mismo de los resultados de busquedte Facebook

Mi madre es profesora y una de las primeras cagasng pregunté cuando se inscribid en
Facebook fué si podria evitar que sus estudiameanvsu perfil. Es completamente aceptable que
mi madre no quiera que sus estudiantes sepan @adas actividades que realiza en su vida
privada. Hay numerosas razones por las que cualggugrio no querria que su informacion saliese
en los resultados de busqueda de Facebook, y esteasimple "desconectar" tu visibilidad

publica.

Como borrarte de los resultados de busqueda emhé@ice
Ahora que ya has decidido que quieres hacerlos ssio los pasos:

1. Entra en la zonBuscar de laconfiguracién de privacidadde tu cuenta

2. En el cuadro "Visibilidad en las busquedas" s#tera "Solo amigos” (recuerda: haciendo
esto seras totalmente borrado de los resultadbastpieda, asi que asegurate de que es
justo esto lo que quieres hacer. Si no es asigsusgleccionar otro grupo como "Mis redes
y amigos", que creo es la opcién que viene puestdgfecto.

3. Click enGuardar cambios

Por defecto Facebook hace visible tu presencia exdl en la que estas incluido. La mayor parte de
las veces la gente no es consciente de su praiialidiad, asi que esta es una de las primeras
configuraciones que habras de modificar. SelecaodmdPersonalizar..." podras ajustar esto mas
precisamente.

3. Borrate de Google también.

Facebook obtiene MUCHISIMO trafico mostrando adoscadores sus perfiles, aunque tu perfil
completo no se mostrara. Actualmente la informagide se vuelca a los buscadores esta limitada
a: Tu avatar (tu foto), la lista de tus amigoseualace para que te afladan como amigo, un enlace
para que te manden un mensaje y una lista de Onaégihas de las que te has hecho miembro
como fan.



Para algunas personas aparecer en los buscadanes fesma fantastica de estar en contacto,
especialmente si no disponen de una pagina welepfegcebook ademas aparece siempre bastante
alto en las listas de resultados en buscadoreguadi quieres ser alguien facil de buscar tener t
perfil publico puede ser una gran idea. Sin embheyomuchas otras personas que no quieren que
su informacion sea publica.

Visitando la misma zonBuscar de laconfiguracion de privacidadde tu cuenta mencionada en el
punto anterior puees controlar si tu perfil es aby por tanto visible a Google u otros buscadores
Puedes desaparecer de esos listados simplemegteaas#ote que no esta chequeada la opcion
Crear una datos publicos propia y enviarla para in@éxarla en los motores de busqueda

4. Evita ser etiquetado en fotos en las que no tesja verte.

Este es el problema mas frecuente de Faceboolejdstel llevar anoche y uno de esos momentos
vergonzososfoto comprometid@ara algunos otros el ser etiquetados de esa foansupuesto que
terminaran sus relaciones. de repente aparecéewystbdo el mundo ve lo que estabas haciendo, y
no solo esos pocos amigos con los que compargas@sento. El resultado puede ser devastador.
Algunas personas han sido incluso despedidas deafizgos despues de que su jefe viera alguna

Como minimo, una foto o video etiquetados erronedenguede ser molesto, asi que ¢como puedes
evitar que ese etiquetado "erroneo" aparezca eactaalizaciones de todos tus contactos? Es
bastante simple. Simplemente visita la zBed#il de laconfiguracién de privacidadde tu cuenta

y modifica la configuracion del cuadro "Fotos ettpdas de ti". Selecciona la opcion
"Personalizar..." y elige la opcion "Solo yo" y d@gben Redes la opcidon "Ninguna de mis redes" si
gueires que todas las fotos en las que aparegeetilo queden como privadas. Si quieres que
algunas de esas fotos aparezcan para algunos centastos selecciona "Algunos amigos”, y en la
caja de texto que aparece debajo escribe el noehitess amigos o incluso de alguna lista de

amigos que hayas creado.

5. Protege tus albumes

Que hayas subido fotos no significa que las hatygsetado correctamente una a una. Esta
configuracién es mas un recordatorio que otra ddsahas veces la gente solo quiere que un
determinado grupo de sus amigos no vea algunas, feeoo a la vez mantenerlas publicas para el
resto de usuarios. Si lo que quieres es ocultastads fotos debes hacerlo album por album.

Hay un opcion especifica sobre la privacidad dédass donde puedes configurar la visibilidad de
cada album. Esta es opcidn es extremadamenterétioyniendo su uso, ya que de esta forma
puedes subir fotos a Facebook siempre que quieaasgurarte que solo las estan viendo quien tu
guieres que las vea realmente.

6. Evita que tus actualizaciones aparezcan en eidio de tus contactos

Asi que cortaste con la novia ¢.eh? Siento oirlestoy completamente seguro que todos tus amigos
y tus contactos profesionales también lo sientens@bes cuantas veces he visto estos cambios de
estado. La que mas veces veo ultimamente es cugradchica atractiva corta su actual relacion, y
un monton de tios aparecen para intentar consolarla

[...] Hay varias formas de controlar como se puablics cambios de estado en cuanto a las
relaciones. Lo primero que la gente deveria desielear es la opcion "Eliminar situacion
sentimental" en la zordoticias y Muro de laconfiguracién de privacidadde la cuenta. En el
caso de que tu relacién acabe de fopmeo amablgodras evitar que ademas tus amigos tengan
una notificacion de ello.

Ademas de esto, tu estatus de relacion aparedeceadro "Informacion Basica" de tu perfil.
Puedes controlar quién ve eéstbrmacion basicaen lazona Perfil de laconfiguracion de
privacidad de tu cuenta. Siempre ten en cuenta que otraniafcibn relevante como tu edad, tu
fecha de nacimiento, redes..etc, son visibles @asescion de informacion basica de tu perfil.



Hacer completamente invisible la informacion basiedu perfil a tus amigos probablemente no sea
una buena idea, pero hacer desaparecer las noitiies sobre tus relaciones probablemente si lo
es.

7. Protegete de las notificaciones publicadas pad aplicaciones.

Esta es un poco mas dificil de administrar perexiplicaré de forma sencilla. Frecuentemente,
cuando aflades una aplicacion enseguida aparecwtifigacion informando de ello en tu perfil.
Una forma facil e instantanea de verte en unad@tineembarazosa es visitar la aplicacién "Have
Sex!" (jTener sexo!). Esta aplicacion no tiene préaposito que les digas a algunos de tus amigos
que estas interesado en tener sexo con ellosagar hada mas, la aplicacidon publicara una
notificacion en tu pestafa inicio diciendo el eqlewmte a "Nick acaba de hacer publico que jesta
teniendo sexo!".

Seguramente a ninguno de tus contactos profes®leleteresa ver esto. Y es justo por esta razén
por la que es importante que vigiles que es lopgsa despues de que afiadas una aplicacion en
Facebook. Cada vez que afladas una deberias wigtterfil para asegurarte que no hayan
publicado alguna notificacion embarazosa.

Mas alla de esto, ninguna aplicacion deberia paibhguna notificacion en tu perfil pero lo cierto
es que muchas de ellas lo hacen incluso sin gleestpas. Hay 2 formas de evitar esto: 0 no visitas
ninguna aplicacion o vigilas intensivamente tu ipgrf.]

8. Haz que tu informacion de contacto aparezca conferivada.

Personalmenente doy a Facebook un uso tanto pyoésiomo personal y esto a veces puede ser
abrumador. Esta es la razén de que me haya torh&éidmpo de escribir acerca de estos pasos para
proteger la privacidad. Una de las primeras cogashgce cuando empeceé a aprobar las solicitudes
de amistad de personas con las que no tenia @wtidremuy estrecha fué hacer mi informaciéon de
contacto solo visible para mis contactos mas cesan

La informacion de contacto es mi email personal niimero de telefono. Es bastante simple de
configurar pero a mucha gente se le olvida, y msioleaes gente que no conocemos acaba
poniendose en contacto con nosotros, y no tenemdsande donde sacaron nuestra direccién o
teléfono. La privacidad de esta informacion puestadgectamente configurada a través de tu perfil,
simplemente eligiendo si la introduces o no. $eglintroducir esta informacién tienes un epigrafe
llamado "Informacion de contacto” que aparece gretdana "Informacion de tu perfil”.

Simplemente elige la opcién "Editar" que apare@ndo pasas el raton por encima y aparecera la
ventana donde se edita toda esta informacion.

Solo los contactos que sean realmente cercanosi@elbener acceso a tu numero de telefono o
email y deberias personalizar quién puede o ntuMaformacion de contacto. Es un pequefio
cambio pero puede evitarte muchas molestias. Adesaaa practica que deberias tomar como
habito para proteger tu privacidad.

Como nota, aqui es donde puedes obtener una baeta@avde las listas de amigos personalizadas.
Acostumbrandote a crear grupos de amigos te agégudta configurar correctamente la privacidad
de tu Facebook.

9. Evita historias embarazosas en tu muro

Que tu uses Facebook para tus negocios no sigqgifieaus amigos lo hagan. Esta es una buena
razon para evitar que un amigo publique una haspwto convenientg que aparezca en tu muro,
con los consecuentes efectos colaterales para EaBebook se puede configurar la visibilidad de
las historias que se publican en tu muro. Pueddssio controlar qué amigos publican historias en
tu muro. Hay 2 sitios en los que puedes contratasecosas:

Ajusta la visibilidad de publicacion en tu muro.



Dentro de tu pagina de perfil puedes controlarmpigede ver las historias publicadas en tu muro.
Para hacer esto haz click en la opcion "Configdrgicque aparece en el muro de tu perfil. Despues
busca el cuadro ¢, Quién puede ver las publicacmesis amigos?. Te sugiero que utilices una
estrategia similar a la descrita en el punto amtaobre la informacion de contacto.

Controla quién puede publicar historias en tu muro.

Ademas de controlar quién puede ver las histotiasigadas en tu muro por tus amigos puedes
controlar qué amigos pueden publicar en tu murotddo el mundo necesita controlar esto pero a
veces simplemente quieres evitar que algunas s gbliquen en tu pagina. Si visitas la zona
Perfil de la configuracion de privacidad de tu daghay una opcion marcada como "Comentarios
en el muro”.

Deseleccionando esta opcion puedes inhabilitar tEampente la posibilidad de que tus amigos
publiquen cualquier historia en tu muro. Puedesmddeseleccionar qué lista especifica de amigos
puede postear en tu muro. Personalmente me daggigsd publique en mi muro pero comprendo
la necesidad de controlar estas publicaciones. @iikeres limitar, aqui es donde podras contralarlo

10. Mantén tus amistades privadas.

Aunque puede parecer divertido mostrar a todo eldoue tienes cientos o miles de amigos en
Facebook, algunos de tus amigos no quieren vigs\edas publicasEsta es una buena razén para
desactivar la visibilidad de tus amigos para otrtesconocido a personas que visitaban mi perfil y
escogian selectivamente a algunos de mis amigan@dros de marketing u otros motivos.

Cualquiera que sea la razon por la que hacendedterias saber que son... Es una de esas cosas
gue hacen Facebook tan adictivonsiuraleza voyeuristicaAdemas tus amigos son visibles
publicamente a través de los buscadores, de foum&stas exponiendo esta informacion al mundo
y esto puede ser en algun caso extremo un riesgdyaropia seguridad. Para modificar la
visibilidad sobre quién es tu amigo, visita la z&eafil de tu configuracion de privacidad. Ve hacia
el cuadro llamado "Amigos" y modifica la configuiét segin creas que es la opcién correcta.

Conclusion

Estas son solo 10 formas de proteger tu privacadacebook. Hay algunas otras cosas que
deberias tener siempre en mente, pero estas 18ssords importantes. Ten en cuenta ademas que
aungue hayas desactivado la visibilidad de muobasanas del perfil no hay forma de prevenir
que algunas fotos o videos se vean si tus amigadejan como "visibles".

La mejor forma de evitar situaciones embarazos&aeabook en el futuro es no hacer juicios
apresurados en tu vida personal. Todos somos h@yatunvertirse en un paranoico puede no ser
la mejor de las opciones. Conoce y administra pesones de privacidad, pero se consciente de qué
es lo que tus amigos pueden publicar de ti.

Aungue no te apetezca configurar todas las opcidagsivacidad de tu cuenta de las que he
hablado arriba, simplemente conocer como hacerdiaesn gran paso en la direccion adecuada.
Seguir los 10 consejos que te brindo te evitarahamisituaciones embarazosas en Facebook para el
futuro.

Si aun no es suficiente, siempre puedes aplicgagla 0 tal y como indican en los comentarios de
la entrada en AllFacebook:

0.- No uses Facebook. Funciona de maravilla. Camnplente seguro.

Fuente:
http://thenine.lacoctelera.net/post/2009/02/05/aAtps-clave-preservar-tu-confidencialidad-
facebook



